Weder Regen noch Hitze
halten Philipp Reis auf

Diirwisser [egt in fiinf Wochen mehr als 3600 Kilometer mit dem Fahrrad
zuriick. Marathon-Tour fiir guten Zweck: Reis wirbt um Spenden fiir das Reit-
und Therapiezentrum Lohner Hof. Spannende Begegnungen in Europa.

Eschweiler. Es war ein langer Weg
fiir einen guten Zweck. Mehr als
3600 Kilometer legte der Indestad-
ter Philipp Reis in den vergange-
nen fiinf Wochen zuriick — auf
seinem Fahrrad. Und jeder Kilo-
meter bedeutet fiir das Reit- und
Therapiezentrum ,Lohner Hof“
bares Geld. Denn der Ausdauer-
sportler spendet der Einrichtung
in Eschweilers Norden pro gefah-
rene 1000 Meter einen bestimm-
ten Betrag. Zusitzlich mobilisierte
und motivierte er sowohl vor als
auch wahrend seiner Tour weitere
Mitstreiter, die das Therapiezent-
rum, in dem wochentlich rund
100 behinderte Menschen im Al-
ter von 3 bis 83 Jahren betreut
werden, unterstiitzen wollen. Am
Samstagnachmittag  tiberquerte

Philipp Reis nun die Ziellinie ge-:

nau dort, wo seine Reise 35 Tage
zuvor begann. Auf dem Lohner
Hof, wo er von Heinz Brosig, dem
Vorsitzenden des Reit- und Thera-
piezentrums e. V., mit einem Blu-

menstrauf’ gebiithrend empfangen
wurde.

»Es war eine rundum gelungene
Tour", zog Philipp Reis bereits un-
mittelbar nach seiner Ankunft ein
positives Fazit. Und dies keines-
falls todmiide, sondern bestens ge-
launt. Nach dem Start in Eschwei-
ler fiihrte die Route den leiden-
schaftlichen Radfahrer durch die
Eifel, entlang der Saar und dem
Rhein nach Basel, durch das
Schweizer Jura bis Nyon am Gen-
fer See, tiber den Simplon- und
den Furkapass, den St. Gotthardt
in Richtung Ziirichsee, entlang des
Bodensees bis nach Fiissen, von
wo er sich entlang der Fliisse Inn,
Donau, Neckar und Rhein wieder
langsam der Heimat nédherte. Die
letzte Etappe des Radmarathons
begann schlieflich am Samstag-
morgen in Bad Neuenahr. Nach
den Zwischenzielen Euskirchen
und Ziilpich erwarteten ihn in Di-
ren seine Frau Monika sowie Rena-
te und Toni Peters, um ihn auf den

Das Reit- und Therapiezentrum
Lohner Hof e. V., das vom Deut-
schen Kuratorium fiir Therapeuti-
sches Reiten anerkannt ist, ist
bundesweit die einzige Einrich-
tung ihrer Art, die ein Qualitats-
managementsystem nach interna-
tionaler Norm (ISO 9001) einge-
fihrt hat und im November 2007
vom TUV Rheinland zertifiziert
warde. Angeboten werden die
Hippotherapie (eine krankengym-
nastische Ubungsbehandlung auf

) Therapiezentrum ist auf Spenden angewiesen

einem vorwiegend im Schritt am
Langziigel gefiihrten Pferd), das
heilpadagogische Reiten/Voltigieren
sowie das Reiten als Sport fiir Men-
schen mit Behinderung. Um diese
Therapiemdglichkeiten aufrecht
halten zu kénnen, ist der Lohner
Hof auf Spenden angewiesen (Kon-
to 7 268 428 bei der Sparkasse Aa-
chen, Bankleitzahl 390 500 00).
Weitere Informationen sind im In-
ternet unter www.lohnerhof.de so-
wie unter @ 559378 zu erhalten.

letzten Kilometern zu begleiten.

Unterwegs hatte der 57-Jahrige
nicht zuletzt auch mit extremen
Witterungsbedingungen zu kamp-
fen. ,An einem Tag stieg das Ther-
mometer in der Sonne bis auf 46
Grad Celsius. Im Allgdu musste ich
dann aufgrund eines Unwetters
eine Zwangspause einlegen”, be-
richtet der Durwisser, der unter-
wegs keinesfalls alleine war. ,Ich
habe immer wieder Anschluss bei
anderen Radfahrern gefunden. So
habe ich hinter Lindau die Be-
kanntschaft mit einem Ehepaar
aus Herzogenrath gemacht. Wah-
rend des Gesprachs stellte sich
dann heraus, dass der Mann als
Lehrer an der Gesamtschule in
Eschweiler beschéftigt ist. Und am
Rhein standen auf einmal zwei
Diirwisser vor mir“, lacht Philipp
Reis iiber die Tatsache, dass die
Indestadt (fast) tiberall vertreten
ist. Besonders wichtig ist ihm aber,
dass er wahrend seiner Tour im-
mer wieder auf die Arbeit des Reit-
und Therapiezentrums Lohner
Hof aufmerksam machen konnte.
»1ch habe auf meinem Weg unun-
terbrochen versucht, fiir das Pro-
jekt zu werben“, betont er, dass
nicht er, sondern die Arbeit mit
den behinderten Menschen im
Mittelpunkt des ,Abenteuers”
stand und steht.

»Wir sind auf Spenden und da-
mit auf solche Aktionen angewie-
sen”, macht Heinz Brosig deut-
lich. ,Deshalb waren wir sehr
froh, als Philipp Reis auf uns zu-
kam und uns von seiner Idee be-
richtete”, dankt der Vorsitzende
des gemeinniitzigen Vereins dem

Nach mehr als 3600 Kilometern am
Empfang genommen.

Radsportler und dessen Mitstrei-
tern fiir ihr Engagement. Schlief-
lich werden auf dem Gelinde des
Lohner Hofs Menschen mit den
unterschiedlichsten Behinderun-
gen betreut. , Wir bieten hier Men-
schen, darunter auch mehrfach
Schwerstbehinderte, Therapie-
moglichkeiten, die diese wirklich
bendtigen. Wichtig ist fiir uns vor
allem, dass unsere Hilfsangebote
erschwinglich bleiben. Um dies zu
gewdhrleisten, iibernehmen wir

Ziel: Phili

derzeit fiir drei Personen die The-
rapiekosten”, erklirt der Ehren-
amtler. Das Geld, das Philipp Reis
mit seiner Benefiz-Radtour ,er-
strampelte”, soll helfen, einen Lif-
ter, der Rollstuhlfahrer in den

Pferdesattel hievt, anzuschaffen.,

»Ein Gerat, das unseren Klienten
sehr weiterhelfen wird“, ist Heinz
Brosig tiberzeugt.

Uberzeugt ist auch Philipp Reis.
Nédmlich davon, dass die nun zu
Ende gegangene Fahrt nicht seine

PP Reis wurde am Samstagnachmittag von Heinz Brosig herzlich in
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Letzte fiir den guten Zweck war.
Und auch seine nichste Radtour
soll einem wohltitigen Zweck vor
Ort zu Gute kommen. In den
ndchsten Tagen beschrankt sich
Philipp Reis allerdings auf kiirzere
Strecken im Radsattel. ,Man soll
es auch nicht iibertreiben”,
schmunzelt et.

Doch im kommenden Jahr diirf-
ten wieder grofere Aufgaben auf
den Radsportenthusiasten warten.

(ran)
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Weder Regen noch Hitze halten Philipp Reis auf

Durwisser legt in finf Wochen mehr als 3600 Kilometer mit dem Fahrrad
zurtck. Marathon-Tour fir guten Zweck: Reis wirbt um Spenden fir das Reit-

und Therapiezentrum Lohner Hof. Spannende Begegnungen in Europa.

Eschweiler. Es war ein langer Weg flir einen guten Zweck. Mehr als 3600 Kilometer
legte der Indestadter Philipp Reis in den vergangenen funf Wochen zurlick auf
seinem Fahrrad. Und jeder Kilometer bedeutet flir das Reit- und Therapiezentrum
.Lohner Hof’ bares Geld. Denn der Ausdauersportler spendet der Einrichtung in
Eschweilers Norden pro gefahrene 1000 Meter einen bestimmten Betrag. Zusatzlich
mobilisierte und motivierte er sowohl vor als auch wahrend seiner Tour weitere
Mitstreiter, die das Therapiezentrum, in dem wodchentlich rund 100 behinderte
Menschen im Alter von 3 bis 83 Jahren betreut werden, unterstitzen wollen. Am
Samstagnachmittag tberquerte Philipp Reis nun die Ziellinie genau dort, wo seine
Reise 35 Tage zuvor begann. Auf dem Lohner Hof, wo er von Heinz Brosig, dem
Vorsitzenden des Reit- und Therapiezentrums e. V., mit einem Blumenstraul®

gebihrend empfangen wurde.

,ES war eine rundum gelungene Tour“, zog Philipp Reis bereits unmittelbar nach
seiner Ankunft ein positives Fazit. Und dies keinesfalls todmide, sondern bestens
gelaunt. Nach dem Start in Eschweiler fihrte die Route den leidenschaftlichen
Radfahrer durch die Eifel, entlang der Saar und dem Rhein nach Basel, durch das
Schweizer Jura bis Nyon am Genfer See, Uber den Simplon- und den Furkapass,
den St. Gotthardt in Richtung Zirichsee, entlang des Bodensees bis nach Fissen,
von wo er sich entlang der Flusse Inn, Donau, Neckar und Rhein wieder langsam
der Heimat naherte. Die letzte Etappe des Radmarathons begann schlielBlich am
Samstagmorgen in Bad Neuenahr. Nach den Zwischenzielen Euskirchen und
Zilpich erwarteten ihn in Dlren seine Frau Monika sowie Renate und Toni Peters,

um ihn auf den letzten Kilometern zu begleiten.

Unterwegs hatte der 57-Jdhrige nicht zuletzt auch mit extremen
Witterungsbedingungen zu kédmpfen. ,An einem Tag stieg das Thermometer in der
Sonne bis auf 46 Grad Celsius. Im Allgdu musste ich dann aufgrund eines
Unwetters eine Zwangspause einlegen”, berichtet der Dirwisser, der unterwegs
keinesfalls alleine war. ,Ich habe immer wieder Anschluss bei anderen Radfahrern

gefunden. So habe ich hinter Lindau die Bekanntschaft mit einem Ehepaar aus



Herzogenrath gemacht. Wahrend des Gesprachs stellte sich dann heraus, dass der
Mann als Lehrer an der Gesamtschule in Eschweiler beschéaftigt ist. Und am Rhein
standen auf einmal zwei Dirwisser vor mir®, lacht Philipp Reis Uber die Tatsache,
dass die Indestadt (fast) Uberall vertreten ist. Besonders wichtig ist ihm aber, dass
er wahrend seiner Tour immer wieder auf die Arbeit des Reit- und Therapiezentrums
Lohner Hof aufmerksam machen konnte. ,lch habe auf meinem Weg
ununterbrochen versucht, fiir das Projekt zu werben", betont er, dass nicht er,
sondern die Arbeit mit den behinderten Menschen im Mittelpunkt des ,Abenteuers"

stand und steht.

2Wir sind auf Spenden und damit auf solche Aktionen angewiesen", macht Heinz
Brosig deutlich. ,Deshalb waren wir sehr froh, als Philipp Reis auf uns zukam und
uns von seiner ldee berichtete®, dankt der Vorsitzende des gemeinnutzigen Vereins
dem Radsportler und dessen Mitstreitern fur ihr Engagement. Schlie8lich werden
auf dem Gelande des Lohner Hofs Menschen mit den unterschiedlichsten
Behinderungen betreut. ,Wir bieten hier Menschen, darunter auch mehrfach
Schwerstbehinderte, Therapiemdglichkeiten, die diese wirklich benétigen. Wichtig ist
fur uns vor allem, dass unsere Hilfsangebote erschwinglich bleiben. Um dies zu
gewahrleisten, Ubernehmen wir derzeit fir drei Personen die Therapiekosten”,
erklart der Ehrenamtler. Das Geld, das Philipp Reis mit seiner Benefiz-Radtour
.erstrampelte”, soll helfen, einen Lifter, der Rollstuhlfahrer in den Pferdesattel hievt,
anzuschaffen. ,Ein Gerat, das unseren Klienten sehr weiterhelfen wird", ist Heinz

Brosig lberzeugt.

Uberzeugt ist auch Philipp Reis. Namlich davon, dass die nun zu Ende gegangene
Fahrt nicht seine Letzte fur den guten Zweck war. Und auch seine nachste Radtour
soll einem wohltatigen Zweck vor Ort zu Gute kommen. In den nachsten Tagen
beschrankt sich Philipp Reis allerdings auf kiirzere Strecken im Radsattel. ,Man soll
es auch nicht Ubertreiben", schmunzelt er. Doch im kommenden Jahr dirften

Wieder grofRere Aufgaben auf den Radsportenthusiasten warten. (ran)

Therapiezentrum ist auf Spenden angewiesen

Das Reit- und Therapiezentrum Lohner Hof e. V., das vom Deutschen Kuratorium
fur Therapeutisches Reiten anerkannt ist, ist bundesweit die einzige Einrichtung
ihrer Art, die ein Qualitdtsmanagementsystem nach internationaler Norm (ISO 9001)
eingefiihrt hat und im November 2007 vom TUV Rheinland zertifiziert wurde.

Angeboten werden die Hippotherapie (eine krankengymnastische



Ubungsbehandlung auf einem vorwiegend im Schritt am Langziigel gefihrten
Pferd), das heilpadagogische Reiten/Voltigieren sowie das Reiten als Sport fir
Menschen mit Behinderung. Um diese Therapiemdglichkeiten aufrecht halten zu
koénnen, ist der Lohner Hof auf Spenden angewiesen (Konto 7 268 428 bei der
Sparkasse Aachen, Bankleitzahl 390 500 00). Weitere Informationen sind im

Internet unter www.lohnerhof.de sowie unter Tel: 559378 zu erhalten.



